Zalacznik do Uchwaly Nr ......ccvenvninnininnann.
Rady Gminy Czermin z dnia 25 lutego 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2022

I. WPROWADZENIE

Alkohol, za wzgledu na swoja natur¢ dzialania, nic moze by¢ postrzegany jako
zwyczajny towar konsumpcyjny dost¢pny na rynku, tak jak kazdy inny produkt. Dualistyczna
rola alkoholu polega na tym, ze jest on z jednej strony produktem legalnie dostepnym, ale
z drugiej to substancja psychoaktywna i szkodliwa. Z tego tez powodu w Polsce, jak
i winnych krajach europejskich, regulacje prawne zwigzane z handlem alkoholem maja
charakter reglamentacyjny, czyli ograniczajacy. Alkohol powoduje okreslone szkody
spoleczne, ekonomiczne i zdrowotne. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia znajduje si¢ on
na trzecim miejscu wsrdd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za
sobg palenie tytoniu i nadcis$nienie t¢tnicze. Ponad 60 rodzajéw chordb i urazow ma zwigzek
ze spozywaniem alkoholu. Ustawodawca poprzez regulacje prawne stara si¢ ograniczy¢
rozmiary tych szkéd oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu.

Regulacje prawne podejmowane sg takze w stosunku do narkotykow. Wedtug danych
zawartych w ,,Raporcie o stanie narkomanii w Polsce 20207, opublikowanym przez Krajowe
Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, uzywanie substancji psychoaktywnych jest
0 wiele mniej rozpowszechnione niz picie napojow alkoholowych. Wyniki ostatnich badan
z lat 2018/2019 dotyczacych skali uzywania substancji psychoaktywnych w populacji
generalnej wskazujg, ze odsetek osob, ktore miaty kontakt z narkotykami w ciggu ostatniego
roku w Polsce jest kilkunastokrotnie nizszy od odsetka osob majacych kontakt z alkoholem.
Uzywanie alkoholu w ciggu ostatniego roku odnotowano w Polsce na poziomie 79,9%
(badanie z 2018 roku), podczas gdy w przypadku narkotykow odsetek wyniost 5,4% (dane dla
0sob w wieku 15-64 lata). W 18 krajach Europy zarejestrowano wyzsze wskazniki uzywania
nielegalnych substancji psychoaktywnych niz w Polsce. Najwyzsze rozpowszechnienie
uzywania narkotykéw odnotowano w Hiszpanii (11,9% w 2017 r.), Holandii (11,8%
w 2018 r.) i Francji 11,4% (2017). W Polsce nie odnotowujemy duzej liczby zgonow
spowodowanych bezposrednio przedawkowaniem narkotykoéw. Wedtug ostatnich danych
Gloéwnego Urzedu Statystycznego z 2018 roku w Polsce zarejestrowano 199 zgonow,
aw 2017 roku — 202 zgony, ktorych przyczyng bylty narkotyki. Jednym z najpowazniejszych
problemow zdrowotnych zwigzanych z narkotykami sg choroby zakazne.

W profilaktyce uzaleznien duza uwage nalezy zwroci¢ takze na uzaleznienia
behawioralne, czyli inaczej uzaleznienia od zachowan. Sg to formy zaburzen zwigzanych
Z niekontrolowanym wykonywaniem jaki$ czynnosci (np. hazard, gry komputerowe, seks,
zakupy), a nie z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych. Ta grupa uzaleznien zawsze
historycznie istniata, ale obecnie z racji rozwoju technologii oraz kultury konsumpcjonizmu
znacznie zwiekszyla si¢ liczba 0sob cierpigca na ten rodzaj nalogu. Ludzie uzalezniajg si¢ od



zachowan, gdyz szukaja w nich ekscytacji 1 przyjemnosci, ukojenia swoich emocji, oraz
sposobu na radzenie sobie z wyzwaniami zyciowymi, ktore bez tego wydawatyby si¢ zbyt
trudne do udzwigniecia. Nikt, kto si¢ uzaleznil nigdy nie planowat takiego rozwoju
wypadkow w swoim zyciu. Tak jak w przypadku kazdego innego uzaleznienia, uzaleznienie
behawioralne jest chorobg, ktora w postepujacy sposob zaczyna wyniszczaé zycie czlowieka.
Czlowiek uzalezniony czgsto nie jest §wiadomy tego, ze cierpi na t¢ chorobe. Ukrywa ja
przed otoczeniem ze strachu przed konsekwencjami i z powodu wstydu, jaki zwykle
odczuwa. Nieleczony naldg niestety zawsze si¢ nasila powodujac coraz powazniejsze
negatywne skutki w zyciu osoby, ktore moga by¢ powstrzymane jedynie poprzez poszukanie
pomocy i podjecie leczenia tego zaburzenia. Przyktady uzaleznien behawioralnych to:
= patologiczny hazard,
» uzaleznienie od komputera/sieci internetowe;j,
= pracoholizm — objawia si¢ obsesyjng i wewngtrzng potrzebg cigglego wykonywania
pracy kosztem innych czynnosci, rowniez rodziny, snu i odpoczynku,
= zakupoholizm — polega na nadmiernym dokonywaniu zakupow réznych artykutow,
czesto niepotrzebnych, nad iloscig ktorych dana osoba nie posiada kontroli tj.
W sposob kompulsywny,
» uzaleznienie od seksu/pornografii,
» uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych,
» uzaleznienie od telefonu komérkowego,
» kompulsywne objadanie si¢ — zaburzenie odzywiania polegajagce na spozywaniu
duzych ilosci pokarmu w niekontrolowany sposéb, bez odczuwania fizycznego glodu.

Dziatania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu, narkotykow oraz
uzaleznieniom behawioralnym stanowig wspdlny element lokalnej strategii.

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w gminie jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn.
zm.), natomiast dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii — ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn.
zm.). Profilaktyka uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych, jest tez jednym z celow
operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025, ktory zostal przyjety
przez Rad¢ Ministrow w dniu 30 marca 2021 r. (zalacznik do Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021 — 2025, Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

Zgodnie z art. 4! wust.1 ustawy o wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wlasnych gminy. W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psycho-
spotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0so6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej i klubéw integracji spoleczne;.

Art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii mowi z kolei o tym, iz przeciwdziatanie
narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujacych:

1. Zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznio-
nych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psycho-
spotecznej i prawne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,
atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych 1 osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

W Narodowym Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025, w wykazie zadan stuzacych realizacji
celu operacyjnego2: Profilaktyka uzaleznien, w tabeli Uzaleznienia od zachowan
(uzaleznienia behawioralne) ujete zostato zadanie wiasne jednostki samorzadu terytorialnego
0 nazwie: Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych,
w tym wydawanie materialow informacyjno - edukacyjnych, prowadzenie kampanii
spolecznych, strony i poradni internetowej oraz telefonu zaufania.

Realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, uchwala-
nego corocznie przez Rad¢ Gminy. Celem dziatan podejmowanych przez gming w ramach
tego programu jest zmniejszenie réznych probleméw powodowanych przez alkohol
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I narkotyki oraz uzaleznienia behawioralne w catej populacji, a nie tylko w grupie
podwyzszonego ryzyka. Zadania i cele okre§lone w programie inicjowane sg przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, powolang przez Wojta Gminy.
Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu Profilaktyki stanowia dochody gminy
uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w Programie na rok 2022 dostosowane sg
do lokalnych potrzeb i potencjalnych mozliwosci wykonania, w oparciu o posiadane lokalne
zasoby instytucjonalne i osobowe oraz pomoc merytoryczng i materialng ze strony
podmiotéw zewngtrznych.

Il. CELE PROGRAMU
1. Cel glowny

Glownym celem programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
I Swiadomosci mieszkancéw Gminy Czermin, podejmowanie dziatan zmierzajacych
do zmiany struktury spozycia i wzorca uzywania napojow alkoholowych oraz
prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych.

2. Cele szczegotowe programu

1) Zwickszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
majacych problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych
substancji psychoaktywnych, zwlaszcza dla oséb uzaleznionych, poprzez:

a) wspotdziatanie z placowkami lecznictwa odwykowego poprzez finansowanie
Swiadczen terapeutycznych dla mieszkancow Gminy Czermin,

b) kierowanie o0s6b uzaleznionych na badanie przez bieglych (psychologa
i psychiatre) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego, oraz wystepowanie z wnioskiem do
prokuratora czy wobec osoby naduzywajacej alkoholu maja zastosowanie
przepisy zawarte w art. 24 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wycho-
waniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

C) wspotdziatanie i wspomaganie dziatalno$ci organizacji i instytucji zajmujacych
si¢ rozwigzywaniem probleméw alkoholowych 1 przeciwdziataniem
narkomanii,

d) upowszechnianie informacji dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna
skorzysta¢ z bezplatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach
zyciowych (informatory, ulotki).

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie, pOprzez:

a) wspolpracowanie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, stuzba
zdrowia, jednostkami o$wiatowymi dla ktoérych organem prowadzacym jest
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3)

Gmina Czermin, pedagogami szkolnymi, innymi instytucjami i osobami w za-
kresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie,

b) dofinansowanie pomocy psychologicznej i psychospotecznej, pomocy prawne;j,
pomocy socjalnej i pedagogicznej dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz
0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

€) podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogow szkolnych, cztonkoéw
GKRPA itp. poprzez organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow
obejmujacych zagadnienia dotyczace specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie,
konsekwencji jej doznawania, funkcjonowania os6b doznajacych przemocy
I stosujacych przemoc jak rowniez majacych na celu przygotowanie tych osob
do kontaktu z cztonkami rodzin z problemem alkoholowym,

d) dofinansowanie i pomoc w organizowaniu wypoczynku letniego dla dzieci
I mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych w formie obozow socjoterapeutycznych,
kolonii, wycieczek 1 wyjazdow.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkole-

niowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania

narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i milodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych, poprzez:

a) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu
I narkotykéw w tym dzialan o charakterze edukacyjnym skierowanych do
rodzicow,

b) realizowanie 1 finansowanie programéw  profilaktyki  uniwersalnej
skierowanych do dzieci 1 mtodziezy, w tym rowniez uwzgledniajacych
tematyke zwigzang z wuzaleznieniem niestanowigcym uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych (tzw. uzaleznien behawioralnych), problematyke
nowych $rodkéw psychoaktywnych tzw. ,dopalaczy” oraz problematyke
palenia tytoniu,

€) prowadzenie edukacji zmierzajacej do eliminowania czynnikow zagrazajacych
prawidlowemu funkcjonowaniu spotecznemu 1 psychologicznemu przez
promowanie abstynencji, zdrowego stylu zycia, aktywnych form spe¢dzania
wolnego czasu, wzmacniania wi¢zi rodzinnych, podejmowania mig¢dzypo-
koleniowych dziatan skierowanych do mieszkancow Gminy Czermin w formie
kampanii, festynéw, imprez dla rodzin, dzieci i mtodziezy,

d) podejmowanie dziatan ukierunkowanych na przeciwdziatanie uzaleznieniom
I przemocy wsrdd grup defaworyzowanych,

e) realizacja programéw i konsultacji edukacyjnych stuzacych zwigkszaniu
kompetencji i umiej¢tnosci wychowawczych w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie 1 bedacych w sytuacjach kryzysowych,

f) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych w szkotach na
terenie Gminy Czermin,

g) zakup i rozprowadzanie, zwlaszcza wsérdd dzieci i mlodziezy, materiatow
informacyjno — edukacyjnych (ksigzki, filmy, broszury, ulotki itp.),
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4)

5)

6)

7)

h) zakup nagréd dla uczestnikow imprez profilaktycznych, konkursow, zawodow
sportowych promujacych zdrowy styl zycia oraz uwzgledniajacych
profilaktyke uzaleznien,

1) organizowanie na terenie szkot i innych placowek oswiatowo — wychowaw-
czych programéw oraz przedstawien profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

J) wspieranie przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodziez skierowanych do grup réwiesniczych.

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych 1 0sob

fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii,

poprzez:

a) wspomaganie dziatalnoSci organizacji, instytucji, stowarzyszen i 0sOb
fizycznych shuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i przeciwdzia-
taniu narkomanii,

b) wspieranie dziatan prowadzonych przez instytucje i organizacje na rzecz osob
wykluczonych spolecznie w obszarze reintegracji spotecznej i zawodowej 0so6b
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

€) dofinansowanie do zakupu nagrod, artykuldéw biurowych, spozywczych,
konkursow, zawodow sportowych i innych imprez o tematyce powigzanej
Z problemem uzaleznien, profilaktyki i promocji zdrowego stylu zycia.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych

wart. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholi-

zmowi oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,
poprzez:

a) przeprowadzanie kontroli przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi, oraz wzmocnienie
mechanizmow kontroli przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu 1 wyrobow
tytoniowych osobom nieletnim,

b) podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku zlamania zakazoéw promocji
i reklamy napojow alkoholowych.

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym 1 rodzinom os6b uzaleznionych

dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze

srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych,

poprzez:

a) publikowanie i przekazywanie materialow informacyjno — edukacyjnych
(ulotki, plakaty, filmy edukacyjne i inne),

b) prowadzenia kampanii spotecznych dotyczgcych uzaleznien od zachowan.
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I11. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizacje Programu nadzoruje Woéjt Gminy Czermin, ktory w ramach realizacji
okres$lonych zadan wspoétdziata miedzy innymi z:
1) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Czerminie,
2) Gminng Komisjg Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Czermin,
3) NZOZ Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Mielcu,
4) Jednostkami os$wiatowymi dla ktoérych organem prowadzacym jest Gmina
Czermin,
5) Gminnym Osrodkiem Kultury w Czerminie,
6) Gminng Bibliotekg Publiczng w Czerminie
7) Policjantami z Rewiru Dzielnicowych w Czerminie,
8) Stowarzyszeniami i parafiami z terenu Gminy Czermin.

IV. DANE STATYSTYCZNE ORAZ CZYNNIKI SPRZYJAJACE POWSTAWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE CZERMIN

1. Dane demograficzne (stan na dzien 31 grudnia 2021 r.)

Liczba ludnos$ci ogdtem - 7222, w tym:
1) wwieku 06 lat - 630  (8,72%) (K: 319, M: 311),
2) wwieku 7 — 18 lat - 964 (13,35%) (K: 436, M: 528),
3) wwiekul1l9-65lat — 4604 (63,75%) (K: 2284, M: 2 320),
4) powyzej 65 lat - 1024 (14,18%) (K: 603, M: 421).

2. Problemy spoleczne zwigzane z ograniczeniem aktywnosci zawodowej mieszkancow

Stopa bezrobocia (wedlug danych na koniec listopada 2021 r.) na terenie powiatu
mieleckiego wynosi 4,5% 1 jest nizsza od stopy bezrobocia w wojewodztwie
podkarpackim (8,1%) i ogolnopolskiej (5,4%). W porownaniu do roku 2020 liczba
bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzgdzie Pracy w Mielcu zmniejszyta
si¢ — na koniec stycznia 2021 r. bylo ich ogétem 3 789, a na koniec listopada 2 918.
Liczba bezrobotnych z terenu Gminy Czermin rowniez zmalata — w styczniu 2021 r.
bylo ich 172 (w tym 38 z prawem do zasitku), natomiast w listopadzie 123 (w tym
14 z prawem do zasitku). Niektorzy bezrobotni zarejestrowani w PUP mogliby podja¢
prace zawodowa, ale z réznych przyczyn tego nie robig, nawet wtedy, gdy dostaja
konkretne oferty zatrudnienia. Frustracja spowodowana brakiem pracy i odczuciem
bycia niepotrzebnym w spoleczenstwie sprzyja naduzywaniu przez nich alkoholu,
przemocy w rodzinach i powigkszaniu si¢ ubostwa. Wyptaty rodzinom tzw. ,,500+” na
dzieci poprawilo sytuacje materialng wielu rodzin, ale czes¢ kobiet zrezygnowata
Z tego powodu z pracy i aktywnosci zawodowe;.

Strona 7z 12



3. Dostepno$¢ napojow alkoholowych

Liczba punktow ze sprzedazg napojow alkoholowych na terenie gminy — 17, w tym:
1) sklepow - 16,
2) zakladow gastronomicznych — 1.

Ustalona Uchwalg Rady Gminy Czermin nr XXXV1/218/2018 maksymalna liczba
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Czermin Wynosi:

1) o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwo — 25 zezwolen, w tym na sprzedaz
tychze napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia:

a. w miejscu sprzedazy — 5 zezwolen,
b. poza miejscem sprzedazy — 20 zezwolen,

2) o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa —
25 zezwolen, w tym na sprzedaz tychze napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia:

a. w miejscu sprzedazy — 5 zezwolen,
b. poza miejscem sprzedazy — 20 zezwolen,

3) o zawartosci powyzej 18% alkoholu — 25 zezwolen, w tym na sprzedaz
tychze napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia:

a. w miejscu sprzedazy — 5 zezwolen,
b. poza miejscem sprzedazy — 20 zezwolen.

W 14 sklepach sprzedawane sa wszystkie rodzaje alkoholu (piwo, wino, wodka),
aw 2 sklepach tylko piwo. Zaktad gastronomiczny prowadzi sprzedaz i podawanie
tylko piwa. Z 17 placowek ze sprzedazg napojow alkoholowych 4 nalezy do Gminnej
Spotdzielni ,,SCh” w Czerminie, a 13 pozostatych do prywatnych przedsigbiorcow,
w tym 3 spoza naszej gminy.

Liczba punktow sprzedazy w poszczegdlnych wsiach gminy jest nastgpujgca:

1) Bren Osuchowski - 1,
2) Czermin - 5,
3) Dgbrowka Osuch.  — 0,
4) Lysakow - 2,
5) Otalez - 3 (w tym 1 gastronomia),
6) Szafranow - 0,
7) Trzciana - 4,
8) Wola Otateska - 1,
9) Ziempnidw - 1.

Na 1 punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypada s$rednio 313 pelnoletnich
mieszkancow.

4. Wielkos$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w placowkach na terenie naszej gminy
w 2020 r. wyniosta tacznie: 2 741 343,04 zt (w stosunku do roku 2019 jest to kwota
mniejsza o 13 102,29 zt), w tym:
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1) piwo — 1328 143,86 zt (0 41 387,85 zt mniej niz w 2019 1.),

2) wino — 193 213,79 zk (0 2 210,26 zt wigcej niz w 2019 1.),

3) wodka — 1219 985,39 zt (0 26 075,30 zt wigcej niz w 2019 r.),
z tego na jednego petnoletniego mieszkanca gminy przypada rocznie okoto 487,10 zi,
natomiast miesigcznie to ok. 40,59 zt.

Stan ladu i bezpieczenstwa na terenie gminy — zjawiska zwigzane z problemami
alkoholowymi

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu przez mieszkancow gminy wciaz sa
obecne. Alkoholu naduzywaja zarowno mg¢zczyzni jak i Kobiety Zdarzaja sig
przypadki spozywania alkoholu przez nieletnich. Naduzywanie alkoholu destabilizuje
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna
cierpien calej rodziny. Dzieci w rodzinach z problemem alkoholowym zyja w stanie
chronicznego napigcia i stresu, co zwigzane jest z niezaspokajaniem ich
podstawowych potrzeb przez rodzicow i powoduje u nich okreslone zaburzenia
emocjonalne i psychiczne. Stanowi to duze zagrozenie dla ich zdrowia psychicznego
I fizycznego. Dziecko cierpi z powodu zachowania rodzicow nawet wtedy, gdy to
zachowanie nie jest w nie bezposrednio wymierzone. Powtarzanie i sita takich
doswiadczen powoduja, ze ich $lady utrwalaja si¢ w psychice dziecka i zaczynaja
tworzy¢ sztywne tendencje do przezywania przykrych emocji, zagrazajacego
interpretowania rzeczywistosci 1 mogg prowadzi¢ do destrukcyjnych sposobow
radzenia sobie w sytuacjach stresowych.

Pomocg spoteczng, w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, objetych jest przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej 7 rodzin, w ktérych tacznie zyje 13 oséb. Do Zespotu
Interdyscyplinarnego przy GOPS wptyneto 14 tzw. ,Niebieskich Kart” o przemocy
w rodzinach. Wszystkie te karty zwigzane byly z naduzywaniem alkoholu przez
sprawcOw tej przemocy, a zatem przemoc w rodzinach wystepuje szczegdlnie tam,
gdzie naduzywa si¢ alkoholu. W ramach Zespotu Interdyscyplinarnego prowadzone
byly rozmowy o mozliwosci podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego. Na
terenie naszej gminy nie ma widocznego zjawisko handlu czy spozywanie
narkotykow, ale takie przypadki si¢ zdarzaja. W szkotach prowadzonych przez gmine
nie stwierdzono zjawiska wystepowania czy zazywania narkotykow. Zdarzaja si¢ tam
natomiast przypadki palenia papierosow i e-papierosow oraz picia napojow
energetyzujagcych. Zdarzajg si¢ rowniez zachowania agresywne Ww grupach
rowiesniczych.
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6. Stan zasobow pozwalajacych na prowadzenie dzialan profilaktycznych

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

na terenie gminy brak jest placowek lecznictwa odwykowego,

na terenie gminy nie ma grup samopomocowych,

Gmina Czermin co roku zawiera umowe z NZOZ Osrodek Profilaktyki
I Terapii Uzaleznien w Mielcu dotyczacg realizacji zadan w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien,

w Urzedzie Gminy Czermin funkcjonuje Punkt informacyjno — konsultacyjny
(W poniedziatki, w godz. od 13% do 16% potrzebujacym udziela porad radca
prawny),

we wszystkich wsiach sg $wietlice $rodowiskowe lub kluby mtodziezowe,
ktére co roku sg doposazane w potrzebny sprzet ze srodkow przeznaczonych
na profilaktyke uzaleznien,

kazda szkota co roku opracowuje wtasny program profilaktyczny,

do dziatah na rzecz organizacji wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy wilaczyty
si¢ parafie z terenu gminy,

dziatania na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien prowadza stowarzy-
szenia kobiet i kota gospodyn wiejskich z terenu gminy,

rodziny dotknigte problemami alkoholowymi objgte sa pomoca przez GOPS
w Czerminie,

10) dziatania w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych prowadza

policjanci z Rewiru Dzielnicowych w Czerminie,

11) nawigzano wspotprace w zakresie leczenia odwykowego z Osrodkiem Zdrowia

w Czerminie,

12) w gminie funkcjonuje Zespdt Interdyscyplinarny, ktory rozpatruje problemy

zwigzane z przemocg w rodzinach.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2021 — PRELIMINARZ WYDATKOW

Lp. Zadania Podmiot realizujacy Przewidywany efekt dzialania Koszt realizacji
1. |Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej NZOZ Osrodek Profilaktyki |- zwigkszenie liczby 0sob leczacych sig
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od 1 Terapii Uzaleznien Z uzaleznienia,
alkoholu i narkotykow w Mielcu - pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom,
(na podstawie zawartej umowy) | - udzielanie wsparcia dla rodzin z problemem 7200 zt
alkoholowym,
- pomoc wspotuzaleznionym,
2. | Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy | GOPS, - pomoc ofiarom przemocy spowodowanej
alkoholowe i narkomanii, pomocy psychespotecznej | Punkt informacyjno- naduzywaniem alkoholu,
i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed konsultacyjny, - zmniejszenie szkdd spotecznych wynikajgcych }
przemoca Policja z naduzywania alkoholu,
3. | Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informa- | GOK, GBP - prewencja alkoholowa,
cyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwiazywania Szkoty, - edukacja spoteczna,
problemow alkoholowych i przeciwdzialania Wojt Gminy - zapobieganie wczesnym kontaktom mtodziezy
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy. z alkoholem i narkotykami,
Programy szkolne - stworzenie mtodziezy miejsc do alternatywnego 15 000 zt
Prowadzenia i utrzymanie $wietlic sSrodowisko- spedzania wolnego czasu, 13 800 zt
wych i klubow mtodziezowych
4. | Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki GKRPA, Szkoly, GOK, - wzrost $wiadomos$ci mieszkancow, glownie
uzaleznien behawioralnych poprzez zakup, GBP, Pelnomocnik Wojta dzieci i mlodziezy, dotyczacej réznego rodzaju
publikowanie i przekazywanie materialéw ds. koordynacji realizacji uzaleznien behawioralnych oraz mozliwych 4000 zt
informacyjno - edukacyjnych oraz prowadzenie Programu skutkow tych uzaleznien,
kampanii spotecznych w tym zakresie
5. | Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen | Wojt Gminy - ksztaltowanie postaw sprzyjajacych
i 0s6b fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu poprzez Pelnomocnika podejmowaniu racjonalnych decyzji zwigzanych
problemow alkoholowych i narkomanii z uzywaniem alkoholu,
- umacnianie rodziny w jej prawidlowym 10 000 2t

funkcjonowaniu,
ksztattowanie wzorcow zdrowego stylu zycia
I spedzenia wolnego czasu,
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Lp. Zadania Podmiot realizujacy Przewidywany efekt dzialania Koszt realizacji
6. | Wyposazenie $wietlic Srodowiskowych i klubow Wéjt Gminy swietlice srodowiskowe i kluby mtodziezowe
mlodziezowych w sprzet niezbedny do prowadzenia |poprzez Petnomocnika wyposazone sg w niezbgdny sprzet oraz srodki
zajeé profilaktycznych oraz innych zajeé majacych do prowadzenia zajec dla osob z grupy 5000 zt
na celu zagospodarowanie czasu wolnego osobom podwyzszonego ryzyka uzaleznien,
zagrozonym uzaleznieniami
7. |Poprawa stanu technicznego obiektow, w ktorych Woéjt Gminy stan budynkow oraz otoczenia wokot nich
odbywayjgq sie zajecia z zakresu profilaktyki poprzez Pelnomocnika zapewnia bezpieczenstwo wszystkim 5000 71
uzaleznien i zapewnienie bezpieczenstwa wszystkim uczestnikom zajec,
uczestnikom tych zajecé
8. | Interwencja kryzysowa w chorobie alkoholowej Gminna Komisja motywowanie do podj¢cia leczenia odwykowego, 1000 71
czynnos$ci zmierzajace do orzeczenia 0 zastosowaniu | Rozwigzywania Problemow zwigkszenie liczby oso6b leczacych si¢
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku Alkoholowych Z uzaleznienia, (na badanie przez bicglego
poddania sie¢ leczeniu dostarczenie potrzebujacym wszelkich informacji | op Kierowanych na
wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji za przeprowadzenie czynnosci Punkt informacyj no- W SpraWie leczenia i praw w tym zakresie uzaleznienia, zakup
zmierzajacych do orzeczenia wobec osoby uzaleznien od alkoholu - ! . i
; L . o o . konsultacyjny literatury z zakresu
obowigzku poddania si¢ leczeniu (co najmniej 3 czynnosci potwierdzone rofilaktyki)
notatkami) - 100 zi - brutto P
9. |Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami Wojt Gminy przestrzeganie prawa przez podmioty prowadzace
alkoholowym sprzedaz napojow alkoholowych,
- wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji za przeprowadzenie kontroli Gminna Komisj a 0 graniczenie doste;pnos’ci Zakupu napoj ow
W punktach sprzedazy napojéw alkoholowych (co najmniej 3 kontrole R. . ia Probl , Ikohol h iel ichini , h 5000 zt
potwierdzone protokotami kontroli) - 100 zi - brutto 0zwigzywama Froblemow alkonolowyc .pI’ZGZ nieletnic . I nietrzezwych, (facznie utrzymanie
Alkoholowych poprawa bezpieczenstwa publicznego, GKRPA)
- wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji za udzial w posiedzeniu . : e : .
i szkoleniach dla cztonkéw Komisji - 100 zt - brutto zwigkszenie efektywnosci kontroli placowek
handlowych,
10. |Szkolenia, materialy i pomoce do realizacji Petnomocnik Wjta ds.
Programu koordynacji realizacji 3000 zt
Programu
Lacznie $rodki na realizacje Programu 69 000 zt
w tym:
- rozwigzywanie problemow alkoholowych 64 000 zt
- rozwigzywanie problemow narkomanii 1 000 zt
- upowszechnianie wiedzy o uzaleznieniach behawioralnych 4 000 zt




